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La bergeronnette des ruisseaux
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Description 
Taille : de 18 à 20 cm de long

Envergure :  29 cm
Poids : de 14 à 25 g

Le sommet de la tête et le dos sont gris. Sa poitrine arbore un jaune vif tout comme ses 
sous-caudales. Son œil est encadré par une moustache et un sourcil blancs. Les rémiges 
et la queue sont noires. Le ventre lui est blanc. Au printemps le mâle se présente avec 
une bavette noire encadrée de blanc. On peut la confondre avec la bergeronnette 
printanière, la différence imparable est la couleur de ses pattes celle-ci est la seule à avoir 
d’élégantes pattes rosées.

La bergeronnette des ruisseaux

Nom latin : Motacilla cinerea
Famille : Motacillidés

Nom breton : kannerez-dour

Habitat 
La bergeronnette des ruisseaux est 
très dépendante de l’eau, surtout une 
eau courante, souvent à proximité 
des habitations et des ponts. Elle niche 
le long des torrents et des rivières de 
collines, tant en milieu boisé qu’en milieu 
ouvert. 
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Mœurs 
Migration : Les populations bretonnes sont sédentaires, seules les nordiques migrent vers la 
Méditerranée et l’Afrique du Nord.

Chasse : Elle cueille ses proies sur les feuilles ou les happent en plein vol.

Nidification : En février mars, ce passereau réunit brindilles, mousses, feuilles mortes  pour 
édifier son nid en forme de demi-sphère. Pour l’emplacement de ce dernier, il choisit des 
cavités dans les rochers ou sous des racines. 

Reproduction : fin mars, la femelle pond 4 à 6 œufs que les parents couvent durant douze 
à quatorze jours. Ils se partagent également le soin de nourrir les petits au nid, pendant 12 
à 13 jours encore. La plupart des couples élèvent une seconde nichée de juin à juillet.

Régime alimentaire 
les insectes et leurs larves sont ses mets favoris. Ainsi, elle ingurgite nombre de coléoptères, 
de libellules et d’éphémères. Capturant ses proies au sol et au bord de l’eau elle s’attaque 
aussi aux crustacés et aux mollusques divers.

Statut et répartition 
Elle est présente en France et en Bretagne où elle est sédentaire.

Le saviez-vous ?
la bergeronnette est classée dans la famille des motacillidés. L’origine de ce mot vient du 
latin « moto » qui signifie bouger et « cilla » qui désigne la queue. En effet les bergeronnettes 
ont pour particularité d’imprimer à leur corps un mouvement de balancier lorsqu’elles 
sont à terre.


